
La Tablée des Chefs France recherche un Ambassadeur / une Ambassadrice dans la lutte contre 
la précarité alimentaire. 

Il s’agit d’une mission en Service Civique. Si tu souhaites :

Si tu es bienveillant.e, dynamique, organisé.e, et autonome … cette mission est pour toi !

+ La Tablée des Chefs France

Notre mission est de développer l’éducation alimentaire des jeunes et de nourrir les familles 
dans le besoin, en s’appuyant sur un réseau solide de Chef.fes renommé.es et de partenaires. 

La Tablée des Chefs est née au Canada en 2002 et a été importée en France en 2013 (franchise 
sociale). 

Cette année en France, nous avons menés, grâce à notre collectif de chef.fes bénévoles 
engagé.es, près de 500 ateliers de cuisines dans des collèges et foyers en France et produit plus 
de 15 000 repas pour des bénéficiaires de l’aide alimentaire.

Nous croyons en la cuisine comme outil de changement social car apprendre à cuisiner permet 
de manger sain et de se sentir bien !

C’est pour cela que La Tablée des Chefs existe : pour que chacun.e cuisine mieux, se nourrisse 
mieux, vive mieux et évolue mieux. 🍽️

 Site internet - Instagram

Ambassadeur / Ambassadrice
dans la lutte contre la précarité alimentaire 

(Mission en Service Civique)

Aider les jeunes issus de milieux peu favorisés à apprendre à cuisiner et ainsi les aider à 
gagner leur autonomie alimentaire. 
Soutenir l’aide alimentaire en distribuant des repas de grande qualité à des associations 
locales. 

https://www.tableedeschefs.fr/
https://www.instagram.com/tableedeschefsfr/


+ Tes missions

🤝 Participer à la coordination des actions #ÉDUQUER :

 

🤝 Participer ponctuellement aux autres actions de l’Association :

+ Profil recherché

+ Ce qu’on te propose

💌  Merci d’envoyer ton CV et ta Lettre de motivation à  : recrutement@tableedeschefs.fr

Participer à des ateliers culinaires en collège et en foyer, aider à l'animation, à la convivialité, 
à la logistique
Gérer les besoins en matériel et en approvisionnement
Aider à la gestion administrative : conventionnement, facturation, recueil d'autorisations
Coordonner l'action des bénévoles sur les ateliers
Contribuer à enrichir les supports pédagogiques et à les diffuser
Aider à l'évaluation des ateliers (enquêtes auprès des jeunes, des encadrants et des chefs), à 
la compilation de résultats, et à la rédaction de synthèses
Co-organiser les évènements de fin d'année du programme Les Brigades Culinaires

Aider à l'installation et à la désinstallation du matériel lors des teams buildings solidaires
Présenter et représenter l'Association auprès de partenaires ou lors d'évènements
Soutenir l'équipe et participer à l'organisation d'évènements de communication et de 
solidarité

Tu es créatif.ve et dynamique 😎
Tu es organisé.e et rigoureux.se 
Tu as d’excellentes qualités relationnelles et une bonne communication
Tu es flexible et tu sais t’adapter aux imprévus
Tu as un appétit pour l’univers de la food 🥗 et du secteur associatif et tu es sensible à 
l’alimentation saine et durable 🥕
Une connaissance du monde de la cuisine, des écoles hôtelières serait un vrai plus à ta 
candidature !
Tu es disponible :  

à partir du 1er Septembre 2024 et pour une durée de 6 mois ou de 10 mois.  
28 heures / semaine, sur 4 jours, du lundi au jeudi

Déplacements à prévoir en Ile-de-France et au national ponctuellement

Une mission qui a du sens
Une expérience variée et super enrichissante
Une équipe passionnée et ultra bienveillante
Un cadre stimulant et ouvert à toutes tes propositions 
Des bureaux au sein de l’incubateur Smartfood (Paris 20) 


